
بررسي علل محيطي موثر در شيوع سالك و مشاهده پديده نادر ابتلاي 
چندباره به ليشمانيوز مرطوب و احتمال نوپديدي آن در شهرستان 

 ابركوه
 3، شكوفه آجيلي2، رضا علي فلاح زاده1دكتر منيره مجلسي

 :چكيده
تقله به وسيله پشه     به عنوان يكي از مهمترين بيماري هاي من           )  Leishmaniasis(بيماري ليشمانيز    

 ديده مي شود و يكي از بيماريهاي         V.L – M.C.L – C.Lخاكي بر اساس چهره باليني به سه شكل           
. مشترك بين انسان و حيوان مي باشد كه از راه نيش پشه خاكي ماده آلوده به انسان انتقال مي يابد                       

م آن در ايران وجود دارد و تا         ليشمانيوز جلدي به دو فرم شهري و روستايي ديده مي شود و هر دو فر               
كنون كانونهاي مختلفي از آن در نقاط مختلف كشور شناسايي شده است ولي كانون هاي نامشخص                    

 .ديگري نيز وجود دارد كه نياز به مطالعه بيشتري دارند 

 كنترل ليشمانيوز معمولاً به خاطر پيچيدگي اكولوژيك و اختلافات اپيدميولوژيك بيماري در كانونهاي              
آن با تجويز يك روش كلي ميسر نبوده و لذا روش كنترل بايد با توجه به شرايط و عوامل مختلف و                          
همراه با پايش و ارزيابي تدوين و به مرحله اجرا گذاشته شود كه بررسي حاضر نقطه شروعي براي اين                     

 .امر مهم مي تواند تلقي گردد 

نطقه است انجام شده، با توجه به اينكه            بررسي حاضر شهرستان ابركوه كه سالك بيماري بومي م           
فعاليت هاي صورت پذيرفته نظير جونده كشي و درمان بطور موثر در منطقه انجام گرديده، ولي با                       
بررسي موارد ابتلا و تحليل آماري مشاهده گرديده كه روند موجود در بهبود شرايط كمتر تاثير داشته، و                  

 مبتلا گرديده اند بطور قابل ملاحظه اي مشاهده گرديده           حتي مواردي كه براي چندمين بار به سالك         
است، استنباط انجام شده دخيل بودن عوامل محيطي در شيوع سالك در شهرستان ابركوه مي باشد لذا                 

 .در اين مقاله به بررسي عوامل محيطي مؤثر در شيوع سالك در اين شهرستان مي پردازيم

 ،ابركوه يسالك، پشه خاكي، علل محيط: كلمات كليدي

 
 
 
 
 

                                                 
 عضو هيات علمي دانشكده بهداشت دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني شهيد بهشتي تهران-1

 كارشناس بهداشت محيط-2

 كارشناس بهداشت محيط-3

ت، آبان ماه  ھد ௉ه  ی، د ید  ی  وم پز ஺ه  ط اୌان، د ت  ھد ی  ش  ما ن  زد ८دو ८ا ঳ا ঳ا ا ঳ࢪਠുا ੀ७ ਔش ਚع࢖م ࣜੁख़ ী ھ ಻ൕت، آبان ماه ھ ھد ௉ه  ی، د ید  ی  وم پز ஺ه  ط اୌان، د ت  ھد ی  ش  ما ن  زد ८دو ८ا ঳ا ঳ا ا ঳ࢪਠുا ੀ७ ਔش ਚع࢖م ࣜੁख़ ী ھ ಻ൕت، آبان ماه ھ ھد ௉ه  ی، د ید  ی  وم پز ஺ه  ط اୌان، د ت  ھد ی  ش  ما ن  زد ८دو ८ا ঳ا ঳ا ا ঳ࢪਠുا ੀ७ ਔش ਚع࢖م ࣜੁख़ ী ھ ಻ൕ١٣٨٨١٣٨٨١٣٨٨ھ   



 1388دانشكده بهداشت    سال       دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي    دوازدهمين همايش بهداشت محيط ايران     /  2983

 

 
 

 :هدف

ارائه روش عملي بررسي و كنترل پشه خاكي بر پايه ارزيابي محيطي و بهداشتي منطقه، بررسي علل                     
 .شيوع خاص و پتانسيل هاي موجود جهت محدود نمودن محيطي منطقه زيست پشه خاكي

 :روش مطالعه

هاي محدود نمودن سيكل زندگي     مطالعه پژوهشي انجام شده بر اساس بررسي اطلاعات كسب شده در مورد روش             
پشه خاكي، علل شيوع موارد خاص و نحوه بررسي و مطالعه پتانسيل هاي موجود جهت اعمال مؤثر اين محدوديتها                  

 .در منطقه مي باشد

 :مقدمه
بيماري در شهرستان ابركوه بومي بوده و در سالهاي اخير همانند برخي از نقاط كشور موارد بيماري                     

كنترل .   در مقايسه با سالهاي قبل سرعت بيشتري يافته است              1379  در سال      افزايش داشته است  
بيماري ليشمانيوز همانند تمامي بيماريهاي مشترك بين انسان و حيوان نياز به همكاري بخشهاي                    
مختلف توسعه دارد تا با توجه به فاكتورهاي مؤثر در حلقه انتقال و شرايط اپيدميولوژيك بيماري ،                       

در اين راستا لازم است ابتدا نوع سالك از          .   و محيط در جهت كنترل بيماري اقدام شود           مخزن ، ناقل  
نظر شهري يا روستايي بودن مشخص گردد ، بررسي حشره شناسي به منظور تعيين نوع پشه خاكي و                    

كمك مؤثري  ....  توجه به اختصاصات بيولوژي آن ، فصل فعاليت و تعيين زمان حداكثر فعاليت ، وفور و                  
به تعيين شيوه مبارزه و زمان آن مي نمايد و در اين راستا ارائه برنامه كنترل به صورت مدون و در فاصله                     

 .زماني معين به صورت مستمر مورد نياز مي باشد 

 :بحث و نتيجه گيري
 روند موجود در شهرستان

نظير هاروني، با توجه به وضعيت شيوع سالك در روستاهاي ابركوه، از جمله روستاهاي بخش بهمن                    
، برنامه هاي كنترلي گوناگون جهت كاهش تعداد موارد ابتلا به سالك تدوين              ...اسفند آباد، اسد آباد و       

گرديده است، از جمله اين برنامه ها درمان سريع و رايگان و اقدام به انجام طرح جونده كشي به صورت                     
 .شه هاي خاكي صورت پذيرفته مي باشدساليانه با توجه به فصل شيوع، زاد و ولد و پيك گزش فصلي پ

درمان پس از مشاهده سالك با مراجعه فرد به درمانگاه صورت مي پذيرد، برنامه جونده كشي، هر ساله                   
طرح جونده كشي در شهرستان بطور گسترده و معمولاً در سه نوبت صورت مي پذيرد، انجام اين طرح به                  

 :صورت زير است

 كلني ها و بروز بيماري در سال گذشتهبررسي منطقه از لحاظ فعاليت 
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در اين مرحله از طرح، ضمن پايش مناطق آلوده در حين عمل شمارش لانه هاي موجود از جونده اقدام                   
 ساعت صورت   72 تا   48به از بين بردن و مسدود كردن اين لانه ها مي كنند، در پايش بعدي كه پس از                  

ته و لانه هاي ايجاد شده شمارش مي گردند، هدف از اين           مي پذيرد منطقه دوباره مورد بازرسي قرار گرف       
مرحله از طرح تعيين موقعيت و تعداد لانه هاي فعال جهت انجام و ارزيابي تجهيزات مورد نياز و طراحي                   

 .عمليات جهت جوند كشي مي باشد

  جونده كشي1انجام فاز 

 جونده كشي اجرا    1ت مشخص و فاز     پس از تعيين موقعيت و تعداد لانه هاي فعال تجهيزات و نوع عمليا           
مي گردد، طي اين مرحله طعمه گذاري در داخل لانه هاي فعال صورت مي پذيرد، و لانه مسدود مي گردد،            

) معمولا فسفر زينك  (طعمه مورد استفاده طي اين مرحله گندم در تركيب با روغن و سم تعيين شده                   
 .مي باشد

  جونده كشي2انجام فاز 

 احتمال زنده ماندن جونده وجود دارد و با توجه به دوره زاد و ولد جونده، در                  1م فاز   چون در زمان انجا   
صورتي كه طرح در همين فاز متوقف شود احتمال افزايش دوباره تعداد جونده وجود دارد و در عمل                      
عمليات شكست خورده است، جهت اصلاح عمل و استمرار موفقيت طرح توجه به دوره زاد و ولد جونده                   

 . طعمه گذاري با توجه به بررسي هاي انجام شده ضروري مي باشد2تعيين فاز و 

 )پايش(بررسي فعاليت جونده و تعيين تأثير پذيري طرح 

طي اين مرحله از عمل لانه هاي موجود دوباره مسدود مي گردد، و پس از مدتي فعاليت جونده در منطقه                  
رار مي گيرد در اصل در اين مرحله مي توان موفقيت           با بررسي لانه هاي بازگشايي شده مورد ارزيابي ق         

طرح مورد ارزيابي قرار گرفته و در صورت عدم مشاهده لانه هاي فعال پس از اين مدت موفقيت طرح                     
 .اثبات مي گردد

  جونده كشي3انجام فاز 

 طعمه گذاري انجام مي شود، طي اين مرحله طعمه            3در صورت مشاهده فعاليت دوباره جونده فاز           
گذاري انجام شده و پس از طي مدت مقرر فعاليت لانه كوبي انجام مي شود و سپس منطقه از لحاظ                        
فعاليت دوباره جونده مورد بازبيني قرار مي گيرد، در اكثر مواقع در صورت انجام مستمر و پيگيري موثر                   

 .در مرحله سوم موفقيت لازم حاصل مي گردد

ليانه صورت پذيرفته و تقريبا هر ساله مبالغ زيادي هزينه در           اين طرح در شهرستان ابركوه به صورت سا       
 .بر دارد

با بررسي اثر بخشي پيشگيريهاي انجام شده و آناليز موارد ابتلا به سالك، اين نتيجه كلي حاصل                         
مي گردد كه طرح جونده كشي بر كاهش مقادير ابتلا به سالك تأثير قابل قبولي داشته است، و موارد ابتلا                  
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 سال مشاهده مي گردد كه     10ك را در حد خاصي نگه داشته است، البته با بررسي موارد ابتلا طي               به سال 
 .موارد ابتلا به سالك بسيار متغير مي بوده است

 بررسي موارد ابتلا به سالك و تفسير نتايج

 . آورده شده است85 تا 74در ادامه جدول و نمودار موارد ابتلا با سالك از سال 

 سال 74 75 76 77 78 79 80 81 82 83 84 85

 تعداد 9 38 249 191 391 179 83 114 91 402 141 84

 رديف 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

 
 

  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 تحليل نمودار و اطلاعات موجود

                      همانطور كه از جدول استنباط مي گردد، تعداد موارد ابتلا به سالك بسيار متغير بوده كه با
 .ار طرح جونده كشي انتظار مي رفت هر ساله شاهد كاهش موارد ابتلا باشيمتوجه به استمر

       ساله مي باشيم، كه علل حاصل شدن اين پيك مي بايست تجزيه و             5در نمودار شاهد يك پيك 
 .تحليل شده و مورد بررسي قرار گيرد

         مورد ابتلا   391 با تعداد    78 و پيك اول در سال       76افزايش موارد ابتلا به سالك تقريباً از سال 
مشاهده مي شود، كه مي بايست محيط از لحاظ تغييرات بررسي شود، استنباط اين است كه                  
طي مدت زمان ذكر شده تغييرات محيطي خاصي صورت پذيرفته و اين تغييرات با شيوع                     

 .سالك ارتباط مستقيم دارد

                ي مناطق شاهد از    با توجه به بررسي هاي انجام شده در طول انجام طرح جونده كشي در برخ
بين رفتن فعاليت هاي جوندگان به صورت مؤثر بوديم ولي مقادير ابتلاي به سالك تغييري                   

  85 تا 74، موارد ابتلا به سالك از سال 1جدول و نمودار شماره
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نكرده و بعضاً افزايش نيز يافته است، در اين موارد، مخزن، نوع ناقل و نوع ليشمانيا مي بايست                   
 سبب عدم اثر    استنباط اين است كه يكي از اين عوامل تغيير پيدا كرده است و              .  ارزيابي گردد 

 .بخشي طرح پيشگيري از ابتلاي به سالك گرديده است

                    با توجه به تعداد مبتلايان و تحقيقات صورت پذيرفته، نبايد احتمال تغييرات در ژنوم انگل
ليشمانيا و ايجاد مقاومت هاي زيستي در برابر مبارزه هاي صورت پذيرفته جهت پيشگيري از                 

ود، در صورتي كه احتمال هاي فوق در زمينه تغييرات محيطي،           ابتلا به سالك را از نظر دور نم        
تغيير در ناقل و مخزن و تاثير مثبت آن در عدم موفقيت طرح پيشگيري از سالك رد شود،                       
گزينه تغييرات ژنتيكي انگل ليشمانيا و مقاوم شدن آن از جمله موارد مطرح و قابل بررسي                     

 .مي باشد

    ه گرديد كه برخي مبتلايان كه تعداد آنها قابل ملاحظه           طي بررسي هاي صورت پذيرفته مشاهد
نيز مي باشد، براي سال دوم و بعضا براي چندمين سال به سالك روستايي مبتلا شده اند، در اين                 

 بار به اين انگل آلوده شده و درمان شده اند، به علت            1بيماري از لحاظ اپيدميولوژي، افرادي كه       
نه انگل ليشمانيايي كه به آن مبتلا بوده اند، ديگر نبايد به اين              مقاومت ايجاد شده در برابر گو      

بيماري مبتلا شوند، حال اين سئوال مطرح است كه علت ابتلاي مجدد اين افراد به سالك                     
 .چيست؟ گزينه هاي گوناگوني از جمله موارد ذيل در پاسخ به اين سئوال مطرح مي گردد

در صورتي كه فرد در     .  فرد درمان گرديده  سالك در مراحل ابتدايي بيماري تشخيص و         .1
مراحل اوليه متوجه بيماري خود گردد و درمان صورت پذيرد آنتي بادي اين انگل در                 

لذا سابقه بيماري فرد و     .  بدن وي تشكيل نگرديده و فرد مستعد ابتلاي مجدد مي باشد         
ود رفع  پيشرفت بيماري از لحاظ ضايعه مي بايست مورد بررسي قرار گرفته و شك موج             

 .گردد

در اين مورد با بررسي .  نوع ناقل تغيير كرده و يا ناقل جديدي در محل غالب شده است             .2
ناقل هاي موجود در منطقه و نمونه گيري و طي مراحل آزمايشگاهي ناقل تشخيص و                

 .موارد بررسي گردد

 . مي بايست بررسي شودNon Healingوضعيت بيماري از لحاظ  .3

يا نسبت به آنتي بادي مقاوم شده به طوري كه مقاومت بدن و              نوع انگل تغيير كرده و       .4
در اين مورد مطالعه بر      .  يا نوع آنتي بادي تشكيل شده تاثيري بر انگل موجود ندارد             

روي اين افراد و تعيين نوع انگل از طريق تست و فعاليت آزمايشگاهي مي بايست مورد                
 .بررسي قرار گيرد

) فلبوتوموس پاپاتاسي (ناقل تشخيص داده در منطقه پشه خاكي           همانطور كه از قبل بيان شد نوع           
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مي باشد و مخزن موجود در منطقه جونده اپيموس رومبي موس است، لذا با فرض عدم تغيير اين دو                      
 .فاكتور به سراغ فاكتور تغييرات محيطي رفته و به بررسي  تاثيرات آن را در شيوع سالك مي پردازيم

 
 لك با تغييرات محيطي در شهرستان ابركوهتاريخچه ارتباط شيوع سا

اگر بخواهيم به مرور شيوع سالك در بخش بهمن شهرستان ابركوه بپردازيم، و زمان شيوع ليشمانيوز را                  
در اين منطقه مورد بررسي قرار دهيم به يك پيك بر                  
مي خوريم، اين پيك و در پي آن تأييد اپيدمي  شدن بيماري           

ر محيطي در بخش بهمن        در منطقه با بروز يك تغيي         
شهرستان ابركوه رخ داد و عمده تأثيرات آن در روستاي              
نزديك تغيير محيطي ذكر شده بود، يعني روستاي اسفند            
آباد، اين تغيير مربوط به طرح جنگل كاري در روستاي               
اسفند آباد مي باشد، محوطه زير كشت در نزديكي اين               

ه درختان  قرار گرفته، عمد   )   متري 600در فاصله (روستا  
موجود در اين منطقه از انواع آرتوپلكس مي باشند، احتمال اينكه ريشه اين گياهان به عنوان منبع تغذيه                 

به اين مورد بايد توجه كرد تا زماني كه جونده از            .  اي توسط جوندگان مورد استفاده قرار گيرد مي باشد        
راغ منبع تغذيه ديگر و بعضاً مشكوك        لحاظ منبع تغذيه تأمين باشد احتمال كمي  وجود دارد كه به س             

 .برود

 روستاي اسفند آباد

 كيلومتري از اين شهرستان واقع      27روستاي اسفند آباد واقع در ضلع جنوبي شهرستان ابركوه در فاصله            
است، همانطور كه در تصوير بالا مشاهده مي كنيد، عمده خانه هاي موجود در منطقه از جنس خشت و                   

خشك و وجود مناطق كشاورزي در اطراف اين روستا محيط مناسب جهت رشد               گل مي باشند، محيط    
جونده را مساعد كرده است، وجود بوستان در نزديكي اين روستا كه جهت بيابان زدايي احداث گرديده                  

 .مزيد علت گرديده و محيط مناسب جهت رشد و نمو جوندگان را حاصل نموده است

 بازديد منطقه و تفسير نتايج

ديدي كه در منطقه با هدف بررسي موارد تأثير گذار بر روند شيوع بيماري ليشمانيوز صورت                      در باز 
 .پذيرفت بطور كلي موارد ذيل مشاهده گرديد

 وجود گونه آرتوپلكس در منطقه 

 سال اخير12 تا 10كشت پسته در منطقه در فاصله زماني  
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                           گرديده وفور سگ در يكي از روستاهايي كه شيوع سالك در آنجا گزارش
 )روستاي هاروني(

وجود مناطق قديمي و تخريب شده در روستاي هاروني 

     به عنوان يك منبع تغذيه     )  كه در منطقه به وفور كشت مي شود      (استفاده موش از گندم
 )به گفته اهالي(

                 گزارش ابتلاي برخي دامها و سگ هاي موجود در منطقه به نوعي بيماري خاص كه تا
 .ن موضوع صورت نپذيردكنون مطالعه خاصي بر اي

 در ادامه هر كدام از موارد فوق به تفصيل بيان مي گردد

 گونه ارتوپلكس

گونه ارتوپلكس از جمله گياهاني مي باشد كه در منطقه به           
وفور مشاهده مي شود، از جمله خصوصيات اين گياه ريشه          
شيرين و حاوي آهن آن مي باشد كه به عنوان منبع تغذيه            

اده قرار ميگيرد، جالب اينكه اين گياه با          موش مورد استف  
كه اين گونه،    موش داراي يك همزيستي مي باشد بطوري      

آب مورد نياز جهت رشد خود را از ادرار موش تامين                 
 ليتر ادرار    19مي كند، لازم بذكر است كه موش روزانه            

 .وجود لانه موشها در زير اين گياه مشهود مي باشد. مي كند

 كشت پسته

 تغييراتي كه در پوشش گياهي منطقه رخ داده             از جمله 
 تا  10است، تغيير نوع كشت و كشت پسته در فاصله زماني           

 سال اخير مي باشد، با توجه به اينكه لانه كني جونده در            12
اطراف مزارع كشت پسته مشهود مي باشد ولي ارتباط كشت         

 .پسته با رشد جوند قابل بررسي است

 يبافت قديمي  روستاي هارون

در اين روستا وجود بافت قديمي  و غير قابل استفاده                
مشهود بود، بسياري از بافت هاي قديمي  به مرور زمان              
تخريب گرديده و به حال خود رها شده بود، البته با توجه             
به اينكه در پژوهشهاي پيشين ارتباط معني داري بين             
قديمي بودن بافت و شيوع سالك مشاهده نگرديده ولي            
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خاص بافت قديمي  تخريب شده در اين روستا و گسترش آن قابل تأمل است و نيازمند بررسي                   ساختار  
 .بيشتر

 مشاهده بيماري دام ها

مشاهده گرديده كه باعث تلف     )  گوسفند و سگهاي اهلي   (اخيرا بيماري خاصي در بين برخي دامها شامل         
موارد انجام نشده است، ضمناً      شدن تعدادي از آنها شده است، تا كنون مطالعه خاصي بر روي اين                   

 .مواردي از ابتلاي سگ به ليشمانيا توسط اهالي گزارش شده كه صحت مطلب قابل بررسي مي باشد

 مخازن جديد بيماري

هر چند بر طبق گزارشات معتبر جونده به عنوان مخزن بيماري در روستا معرفي شده است اما بررسي                    
زن قابل تامل مي باشد، احتمال اينكه برخي از دامهايي كه           حيوانات اهلي و وحشي منطقه به عنوان مخ        

توسط اهالي نگهداري مي شوند در روند انتقال تاثير داشته باشند دور از ذهن نيست و موارد مي بايست                   
 .با مطالعه دقيق تر مورد بررسي قرار گيرد

 زمان شيوع

 .پيك شيوع سالك در اين روستاها معمولاً از شهريور ماه مي باشد

 سنين در معرض خطر

 ساله اخير كه سالك در برخي روستاها اپيدمي  گرديده است           15معمولا با توجه به اينكه طي مدت زمان         
اكثر افراد به اين بيماري مبتلا شده اند و برخي مقاومت ذاتي در برابر  اين بيماري دارند معمولاً سالك                     

 مي باشند و تا كنون اين بيماري را تجربه             در بين افرادي شيوع پيدا مي كند كه داراي سن پايين             
نكرده اند لذا پيشبيني مي شود مراجعات بعدي بيشتر به نوجوانان تعلق داشته باشد و بهتر آن است كه                   

 .موارد موثر در پيشگيري بيشتر به اين گروه سني تعلق يابد

 :پيشنهادات
غذيه جونده  جايگزيني گونه آرتوپلكس كشت شده كه داراي ريشه شيرين مورد ت                 .1

مي باشند با گونه افرا كه خاص مناطق كويري مي باشد، طي مطالعات انجام شده هيچ                
 .ارتباطي از لحاظ هم زيستي بين اين گياه و جونده مشاهده نگرديده است

انجام مطالعات بيشتر در زمينه تأثير تغييرات بافت گياهي منطقه بخصوص كشت                  .2
 .ين مناطقپسته و روند گسترش بيماري سالك در ا

مطالعه بيشتر بر روي حيواناتي كه مي توانند به عنوان مخازن جديد سالك لحاظ                    .3
، فراموش نگردد كه انسان     )بخصوص سگ و دامها اهلي موجود در اين مناطق         (گردند  

 .نيز مي تواند به عنوان مخزن سالك مورد توجه قرار گيرد
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امل رطوبت از اين مناطق كه      اصلاح مناطق با بافت قديمي  و مخروبه و حداقل حذف ع           .4
 .مي تواند محيط زندگي را براي پشه سالك مناسب كند

انجام مطالعه در مورد تغيير ناقل و حتي تغيير نوع انگل موجود در منطقه با توجه به                    .5
 .ابتلاي تعدادي از افراد براي چندمين بار به بيماري سالك

گل ليشمانيا و احتمال قابليت      انجام مطالعات و بررسي متون در مورد رفتار ژنوم ان              .6
 .بالاي تطابق با توجه به سابقه مبارزه طولاني عليه اين انگل

 منابع
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5. Kubeyinje EP, Belagavi CS, jamil YA-Cutaneous Leishmaniasis in expatriates in 
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